
□

　 動悸がする

□ 
　 肩がこる

□
　 食欲がない
□　
　 胸やけがする
□
　 腹が張る
□
　 吐き気がする
□
　 腹が痛い
□
　 便秘をしている
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□
　 黒っぽい血を吐いた
□
　 下痢をした
□
　 便に血が混ざっていた
□
　 黒い便が出た
□
　 白い便が出た

□ 
　 簡単な事が思い出せない
□
　 言葉がうまく話せない
□

　 刺激をしても少ししか感じな
　い部分がある。
□
　 うまく歩けない
□
　 しびれるところがある

● 
                                  　                    神経・筋肉の症状  

□
　 痙攣がおきる
□ 
　 身体の一部がふるえる
□
　 てんかん性発作がおきる
□
　 身体の一部が動かない

●                                                                    　              　消化器の症状  

□
　 小便が出にくい
□
　 小便に血が混ざっている
□
 　尿をもらす（失禁）
□
 　頻繁に小便に行く（頻尿）

□ 
　 残尿感がある
□
　 小便をすると痛い（排尿痛）
□
　 小便に膿が混じっている

●                                                      　                  泌尿器の症状  

□
　 月経不順
□
　 不正出血
□
　 生理が来ない

●                          　                    婦人の症状  

□
　 妊娠している
□
　 生理痛
□
　 月経過多




